
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ２０１６年５月１４日、日本

語会話教会はサラットサミティで

「源氏物語」の興味深い集会を催

した。メンバーのアローク バス

さんが講義をし、プナム先生がコ

ンピューターを使って絵を見せられた。アロー

クさんは主に源氏物語の作者の紫式部の生活に

焦点をあてた。紫式部は世界で最初の作家で大

貴族の藤原家に生まれた。子供の頃彼女は知力

が大変優れていたので父親に「あんたが男だっ

たらどんなに良かったか」と言われ嘆かれた。

お父さんは彼女に兄と一緒に勉強することを許

しその時代には珍しい中国の古典を勉強するこ

とも許された。彼女は結婚３年目に夫を亡くし

た。紫式部は平安皇后の宮廷に入り、宮廷生活

の鋭い観察をし日記をつけた。彼女は自分の一

生を仏教に捧げた。 

紫式部は世界で一番偉大な作家の一人だと言わ

れている。この長い物語は５４章から構成され

ていてテーマの中心は皇太子の光源氏の愛の生

活だ。この物語は政治にも触れていて平安時代

の宮廷生活を最高に描写している。実際の政治

権力は藤原一族が持っていて紫式部は一人のヒ

ーローと多くのヒロインのさまざまな性格を描

写し、男の強烈な気まぐれさと利己的な性格を

詳しく表現した。紫式部はその時代の社会を鮮

やかに表現した。物語は純粋な古典日本語で書

かれている。人間の性格と幻想的な世界が驚く

べき洞察力で取り扱われていることがこの物語

を有名にしている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

物語は対話形式で、美術を批評しロマンティッ

クな空想、魅惑的な愛,敵意嫉妬を扱う日本文学

の縮図だ。                        
デビ ダス 

    

 今年の総会は 6 月 25 日サラットサミティーで

行われた。NKK の会長のジャヤンタ サハは開

会の挨拶をした。その後事務局長は協会の主な

活動を強調した。次は会計のアルナワ ロエさ

んが報告書を読み上げた。EC メンバーと役員は

去年と同じメンバーで続けることになった。 

チーフ パトロン: ニガム 和子先生 

会長:      ジャヤンタ クマル サハ  
副会長：    プナム ナンダ デ 

事務長:    サンジョエ ガングリ  

副事務長：   ゴウリ サンカル パル 

会計：       アルナワ ロエ 
バブリ チョウドゥリ 

 

メンバー達はご自分の e-mailアドレスを 

write2nkks@gmail.com へ送って下さい 
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会費 

お願いします! 

http://www.nkks.org.in/


                

 

ティルタンカラ 

ナンディ先生は、

現在日本松涛館

空手協会の六段

（黒帯）を保持、

インドのスポー

ツ・青少年省に

認められた空手

のナショナルコ

ーチ、レフェリ

ー、審査員の役

を務めている。

現時点では彼の

インストラクタ

ーはコルカタ、ランチ、デリーとウッタル・プ

ラデーシュ州の有名な学校で生徒を訓練してい

る。2015 年日本空手協会の考え方と訓練方法を

理解するために彼は東京の本部を訪問し、最も

印象的なトレーニングセッションを経験した。

1982 年子供のころから彼はヨガルジュナシュリ 

マノトシュ チャウドゥリの指導で訓練を受け

た。彼のお兄さんはヨガと空手の組み合わせは、

自己防衛のユニークな技術だと言った。1986 年

に、ナンディ先生は武道館空手の学校に入学さ

れた。1990 年まで彼は空手の多くの地区および

州レベルのトーナメントに勝った。2001 年に彼

は PentaSoft の Web 開発者の仕事をやめてフル

タイムの武道コーチとして Dolna Day School

でトレーニングを始めた。 
 

インタビューの抜粋： 

Q: 1991年、16歳の時、武道館のグランドマスタ

ーから初段黒帯(1段)をもらったそうですね。 

A: はい。1994 年にチェウ チュー スツート先

生本人から二段の黒帯を頂きました。1997 年チ

ェウ チュー スツートの息子さんのグランド

マスター リチャード チェウ スツート先生

から三段、2002 年四段はヴァサント シェッテ

ィー先生から頂き、五段は教師チャールス ギ

ドレイ先生から六段は日本松涛館空手協会から

頂きました。 
 

Q: 先生は多くの大会に参加されたでしょう。 

A: コルカタの Salt Lake Stadium で開催された武

道館空手国内選手権に参加しました。形で銅メ

ダルを獲得しました。また、10 人の子供が生徒

になり私は自分の最初の道場を開きました。シ

ニア先生のカシ ナット ポーリー先生も一緒 

でした。1993 年と 1994 年に私は再び武道館国 

内空手大会で自分の州に栄誉をもたらしました。 

 

 

Q: 最近訪日されて、その前いろんな国を訪問さ

れたでしょう．．． 

A:  実は、クアラルンプールのグランドマスター

の事務所から特別なトレーニングや競技会のた

めの招待を受けました。私はクアラルンプール

で始めての国際ツアーを楽しみましたが、1995

年有名なマスターが亡くなり希望が打ち砕かれ

ました。1997 年に再び絶好の機会が私のドアを

ノックしました。私は KBI 国際大会に参加する

ために、オーストラリアのシドニーで KBI 世界

ヘッドクオーターからトレーニングキャンプの

招待を受けました。2000 年に私は誠道空手会長

中村正先生の招待を受け、シニアの生徒たちと

一緒に世界でも有名なマスターから一週間のト

レーニングを受けるためにデリーに行きました。

私の訓練に感心されて中村正会長先生はアメリ

カの彼の道場に私を招待されたが経済的な制限

があり最後にキャンセルされてしまいました。

2002 年に私は、国際大会に出るためオーストラ

リアに行き、インドのために銅メダルを獲得し

ました。 
 

Q: 先生は、ネパールで開催された SAARC 全国

大会で組手で第二位にランクされましたね。 

2002 年以降は競技者としてだけではなく、レフ

ェリーや審判員として海外で多くの大会に参加

しましたね。 

A: はい。最も成功したもので私が受け取ったの

は 2007年のアルゼンチン IKA世界選手権、2008

年イギリスのマンチェスター競技場で開催され

た JSKA 世界選手権です。アルゼンチンで二つ

の銀メダル、形と組み手で一つずつを取得しま

した。生徒 6 人の内 3 人は IKA 世界選手権で銀

と銅のメダルを受け取りました。 

その後私はイングランド、スコットランドとア

イルランドに行きました。私は英国松涛館空手

選手権に参加し、個人の空手で銀メダルとチー

ムの組手で金メダルを受賞しました。同じ旅で

私はまた、ヨガセミナーにも参加しました。 
 

Q: その後多くの国際とワールド大会に参加され

たでしょう。 

A: マンチェスター競技場スタジアムでは、私が

指導した 14 人のメンバーの内、世界選手権で銅

メダルをもらいました。私はインドのレフェリ

ーと審判官の一人として参加しました。2009 年

にトーナメントから戻ってきた生徒達-と一緒に 

英国の松涛館空手選手権に参加しました。2010

年に私はポルトガルのポーティマオで開催され

た JKAの世界選手権に参加し大成功して戻りま 
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した。2002 年には、シドニーの国際的なイベン

トに参加し、オーストラリアでインドのために

銅メダルを獲得しました。 2007 年の成功の後、

先生のチームは西バンガル州のスポーツ大臣と

コルカタ市長に祝辞を受けましたね。それ以来、

マンチェスターのいくつかのクラブの客員トレ

ーナーとしてノミネートされています。 
 

Q: オーストラリア、イギリス、スコットランド、

ポルトガル、タイ、今回は日本。訪日について

話して下さい。 

A: 日本人は驚くべき人達です。公共心があり、

清潔で時間厳守の感覚にびっくりしました。ト

レーニングの間シニアの先生方が建物をきれい

に維持する責任をもっておられるのを観察しま

した。床は拭かれて練習マットは毎日清掃され

ます。 靴棚は掃除の役の先生によって毎日清掃

されます。私達の国では空手の先生は、これら

の仕事は屈辱的だと思うので掃除の人やクリー

ナーを雇います。 
 

Q: 空手についてご意見は? 

 A: 私は先輩の先生から「空手は生活の一部だ」

ということを学びました。それは規律、健康、

および自己防衛のことだけではなく自分の心と

身体と魂の調和を教える芸術です。空手は、広

大な海のようなものです。それは芸術だけでは

なく、物理学、化学と数学の法則をつかう格闘

技学と呼ばれます。それは無限の学習過程のよ

うなものです。この荒れ狂う海を航海するのに

人は人生を通してずっと研究と練習が必要です。 
アローク バス 

ムルラー ナシルッディンの笑い話  
(1) こじき 

ある日ナシルッディンさ

んがおいのりのあとモス

クから出て来た。そのと

きこじきがみちばたにす

わってものごいをしてい

た。ナシルッディンさん

はそのこじきに「きみは

かねづかいがあらいの

か」と聞いた。こじきは

「はい、そうです」と答

えた。ナシルッディンさんは「君はコーヒーを

飲んだりタバコを吸ったりするのが好きかい」

と聞いた。こじきは「はい、そうです」と答え

た。ナシルッディンさんは「きみは毎日水浴び

をするのが好きだよね」と聞いた。こじきは

「はい、そうです」と答えた。ナシルッディン

さんは「それで友達と一緒に飲んだり楽しだり

するよね」と聞いた。こじきは「ぼくはそれら

が好きです」と答えた。ナシルッディンさんは

‐ 「大丈夫、大丈夫」と言って彼に金を一かけ

ら上げた。そばにいたほかのこじきがこの会話

を聞いていてあとでナシルッディンさんにもの

ごいをした。ナシルッディンさんはそのこじき

に「きみはかねづかいがあらいのか」と聞いた。

こじきは「いいえ」と答えた。ナシルッディン

さんは「君はコーヒーを飲んだりタバコをすっ

たりするのが好きかい」と聞いた。こじきは

「いいえ」と答えた。ナシルッディンさんは

「きみは毎日水浴びをするのが好きだよね」と

聞いた。こじきは「いいえ」と答えた。ナ

シルッディンさんは「それで友達と一緒に

飲んだり楽しんだりするよね」と聞いた。

二番目のこじきは‐ 「いいえ、ぼくはつつ

ましく生きていきたい」と答えた。それを

聞いてナシルッディンさんは彼に小さな銅

のコインを上げた。そのこじきは「でもあ

なたはなぜぼくのようにしゅうきょうしん

とけいざいかんがあってむだづかいをしな

い人に一ぺニしか上げずあのむだづかいを

する人に金の一かけらを上げたのか」と聞

いた。ナシルッディンさんは「友よ、彼の

ひつようとしているものは君のより大きい

からなのだ」と答えた。 
アロークバスに収集 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月・8月のプログラム 
 

 フレッシャーズ ウエルカム: 2016年 8月 3日 

  サラット サミティーで      夜 6時 
 

 印日学生会議開会式:    2016 年 8 月 11 日                                         

トリグナ セン ホール            夜 5時半 

     (ジャダプール大學) 
 

 書道ワークショップ:     2016年 8月 12 日 

     RMIC ラマクリシュナ ナンダホール 

                                                   夜 5時 
      

 NKK の創立記念日 親睦会: 2016年 8月 15日 

   ニガム先生のお宅          夜 5時半 
 

 27回目シネマニッポン:2016年 8月 27日、28日 

  ナンダン IIホール で    午後 3時半、6時 
      
  日本語クイズ:        2016年 9月 24日 

  RKMで     午後 2時           
 

 

 

 

 

 

 (希望者はルマ先生･ 

リーマ先生･プーナム 

先生へ連絡) 

                         
                                             

….2頁から続く 
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綴り換えの答え- 43 

 

1.  みょうじ    4.   いたずら  

2.  みりょく  5.  いんりょく 

3.  がいしゅつ        

み み が い た い 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．びなは(Fireworks)  

  
 

 

 

2. しゃつきんえ(Smoker) 

 
 

     

 

3. たつっは(Development) 

  
 

  
 

 

4. きゃくらい(Visitor) 

 
 

    

 

5. のもたに(Similar people) 

 
 

   

 

6. みつはち(Honey) 

 
 

 
 

  

 

ショントゥ デブナート 

綴り換え- 44 
下記のボックスに言葉を元の状態に戻し、

丸字をつないで答えを見つけましょう。 
 

編集者：トヌスリ チャタルジー・アローク バス 翻訳者：トヌスリ チャタルジー 
 

桜... 日本語会話協会の隔月のニュ-ス レタ- 
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ACROSS  DOWN  

  1) Humid  1) Straw mat  

  5) Morning     2) Deer  

  7) Means/way  3) New thing 

  8) Ocean                 4) Pain 

  9) Naked                      5) Dawn 

11) Moon                  6) Wisdom 

12) Room for rent                10) Ball 

13) Summer season               13) Iron pot 

14) Tough               14) Answer  

15) Island               15) Support 

17) Table of contents            16) Life 

19) Meeting                  18) Bamboo rake 

20) Alcove                           19) Wild duck 

 22) Widower               21) Top 

23) Horse                             22) Night air 

24) Electricity 

                       モハシュウェータ バス ムカルジー 
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2. 
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1. 

た 

2. 

の 

 

し 

3. 

い 

 4. 

か 

5. 

か 

 

と 

6. 

た 

 

こ 
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し 

8. 

か 

 

い 

 

し 

 

9. 

か 

 

す 

10. 

み 

 11. 

し 

 

も 

 

や 

12. 

け 

 

い 

 13. 

か 

 

い 

 

だ 

 

ん 
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 14. 

げ 

 

た 
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 15. 

か 
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16. 

た 
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 17. 

か 

 18. 

か 

 

ま 
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19. 

か 

 

き 

20. 

ま 

 

ぜ 

21. 

る 

 
 

 

も 

 

22. 

い 

 

ん 

 

し 

 23. 

い 

 

ん 

 

と 

 

く 

 

日本語クロスワード 
(７月‐８月) 

 

（５月–６月） 

日本語のクロスワードの答え 
 
 

このことわざは何ですか？ 


